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Úvodní slovo 

Etický kodex Dětské skupiny Kaštánkov je základním dokumentem, který vyjadřuje hodnoty, principy 

a očekávání, na nichž stavíme naši každodenní péči o děti, spolupráci s rodinami a profesní kulturu 

týmu. Slouží jako společná dohoda mezi pečujícími osobami, rodiči a dětmi o tom, jak chceme 

v Kaštánkově společně růst.  

Kodex vznikl jako součást závazku k transparentnosti, kvalitě péče a respektujícímu přístupu. Jeho 

zveřejnění má za cíl:  

• Posílit důvěru mezi rodinami, týmem a institucí 

• Vymezit očekávání vůči všem zúčastněným stranám 

• Podpořit bezpečné a podnětné prostředí pro děti 

• Sloužit jako návodný dokument při řešení každodenních situací i náročnějších momentů 

Etický kodex vychází z hodnot a zásad uvedených v Plánu výchovy a péče v dětské skupině 

Kaštánkov. V centru naší práce stojí dítě – jeho potřeby, zájmy a jedinečnost. Věříme, že jasně 

formulované principy pomáhají vytvářet prostředí, kde se každý cítí respektován, slyšen a 

podporován – ať už je to dítě, rodič nebo náš tým.  

Zároveň si uvědomujeme, že nikdo není dokonalý. Každý z nás má někdy špatný den, řekne něco 

jinak, než by chtěl, nebo jedná v emocích. Proto si v Kaštánkově vytváříme prostor pro pochopení, 

omluvu a vysvětlení. Umíme se omluvit dětem, rodičům i sobě navzájem. Věříme, že právě 

schopnost reflektovat, opravovat a učit se z chyb je základem důvěry a profesní integrity.  
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Etický kodex pro děti 

V Kaštánkově je každé dítě důležité. Chceme, aby se tu všichni cítili bezpečně, svobodně a vítaně. 

Abychom si spolu dobře hráli, učili se a byli si navzájem oporou, máme pár pravidel, která nám 

pomáhají být k sobě laskaví, ohleduplní a respektující. Tento kodex je pro všechny děti, které jsou 

součástí Kaštánkova – ať už jsou malé nebo větší, tiché nebo zvědavé, každé tu má své místo. 

Můžeme být samy sebou 

Nikdo nás nesoudí podle toho, jak vypadáme, co nás baví nebo jak mluvíme. Můžeme si hrát, 

oblékat se a učit se podle toho, co nám dává smysl – bez ohledu na to, co očekává okolí. Každý z 

nás je jedinečný a má právo být takový, jaký je. 

Můžeme říct, co cítíme 

Když jsme veselé, smutné, naštvané, zmatené, můžeme to říct a někdo nás vyslechne. Je 

v pořádku nebýt v pořádku a zároveň dávat pozor, aby naše slova byla laskavá k ostatním. 

Můžeme se ptát a zkoumat 

Když nás něco zajímá, můžeme se ptát, zkoušet, objevovat a učit se hrou. 

Můžeme se rozhodovat 

Máme možnost si vybrat, co chceme dělat, a učíme se nést odpovědnost za své volby. 

Můžeme pomáhat druhým 

Když někdo potřebuje pomoc, můžeme nabídnout ruku, slovo nebo úsměv. 

Můžeme říct „ne“ 

Když se nám něco nelíbí nebo nám to není příjemné, můžeme to říct a ostatní to budou 

respektovat. Zároveň víme, že dospělí nás chrání a pomáhají nám, když je to důležité pro naše 

zdraví a bezpečí. 

Máme právo být v bezpečí. 

Dospělí se starají o to, aby nám nic neublížilo – fyzicky, ani slovem. Učíme se, že i my jsme 

součástí bezpečí ostatních – snažíme se neubližovat dětem ani dospělým. 
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Etický kodex pro tým  

Tým dětské skupiny Kaštánkov tvoří lidé, kteří se každý den podílejí na vytváření bezpečného, 

podnětného a respektujícího prostředí pro děti. Součástí týmu jsou také studentky a studenti 

realizující praxi, kteří se učí, pozorují a aktivně přispívají k naší společné práci. Etický kodex pro tým 

vyjadřuje hodnoty, které sdílíme, a principy, kterými se řídíme ve vztahu k sobě samým, k dětem, k 

rodičům i k sobě navzájem. Je pro nás kompasem v každodenní práci, nástrojem sebereflexe a 

základem důvěry uvnitř týmu. 

Jednání vůči sobě  

Pečujeme o vlastní pohodu 

Uvědomujeme si, že kvalita péče o děti souvisí s naší vlastní rovnováhou. Respektujeme své 

limity, hledáme podporu a učíme se říkat si o pomoc. 

Reflektujeme svou práci 

Pravidelně přemýšlíme o tom, co se daří, co nás posouvá a co potřebujeme změnit. Sebereflexe je 

nástrojem růstu.  

Učíme se a rozvíjíme 

Vzdělávání vnímáme jako součást naší profesní cesty. Sdílíme zkušenosti, inspirujeme se 

navzájem a objevujeme nové směry. 

Jednáme v souladu s hodnotami Kaštánkova 

Jsme si vědomi vlivu své práce na děti, rodiny i ostatní v týmu. Chováme se tak, aby naše jednání 

bylo v souladu s hodnotami, které v Kaštánkově společně sdílíme — tedy s důvěrou, respektem, 

rovností a otevřeností.  

Jednání vůči dětem  

Respektujeme jedinečnost každého dítěte 

Vnímáme děti jako kompetentní bytosti s vlastním tempem, zájmy a potřebami. Poskytujeme jim 

prostředí, které podporuje jejich svobodu, zvídavost a sebedůvěru. 

Zajišťujeme fyzické i psychické bezpečí 

Dbáme na to, aby se děti cítily bezpečně, přijímané a chráněné. Reagujeme citlivě na jejich 

potřeby a emoce. 

Podporujeme rovnost a inkluzi 

Vytváříme prostředí bez předsudků, kde mají všechny děti rovnocenné příležitosti bez ohledu na 

pohlaví, původ, jazyk, zdravotní stav nebo rodinnou situaci. 

Umožňujeme dětem být samy sebou 

Nevnucujeme stereotypní očekávání. Dáváme dětem prostor pro sebevyjádření, volbu a 

objevování. 

Jsme vzorem respektujícího chování 

Učíme děti skrze vlastní jednání – laskavostí, trpělivostí a otevřeností. 
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Jednání vůči rodičům 

Zachováváme důvěrnost informací 

Informace o dětech a rodinách sdílíme pouze v rámci týmu a v souladu s pravidly ochrany 

osobních údajů.  

Vnímáme rodiče jako partnery 

Spolupráce s rodinou je základem naší práce. Sdílíme odpovědnost za rozvoj dítěte. 

Komunikujeme otevřeně a s respektem 

Informujeme rodiče o pokrocích dítěte, nasloucháme jejich potřebám a hledáme společná řešení. 

Respektujeme rozmanitost rodinných zázemí 

Přistupujeme k rodinám citlivě, bez hodnocení a s vědomím, že každá rodina má své jedinečné 

podmínky. 

Jednání vůči členům a členkám týmu 

Podporujeme kulturu spolupráce 

Sdílíme zkušenosti, učíme se od sebe navzájem a společně hledáme cesty ke zlepšení. 

Komunikujeme otevřeně a s respektem 

Vytváříme prostředí, kde každý může vyjádřit své názory, potřeby i obavy. 

Respektujeme profesní růst 

Pravidelně reflektujeme svou práci, vzděláváme se a podporujeme se v profesním rozvoji. 

Jednáme eticky a odpovědně 

Jsme si vědomi vlivu své práce na děti, rodiny i ostatní v týmu. Chováme se tak, aby naše jednání 

bylo v souladu s hodnotami Dětské skupiny Kaštánkov. 

Věříme, že týmová kultura založená na respektu, otevřenosti a ochotě učit se je základem kvalitní 

péče o děti. Etický kodex nám pomáhá udržovat směr, když je práce náročná, a připomíná, proč 

jsme si Kaštánkov vybrali jako místo, kde chceme být s dětmi i spolu navzájem.  
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Etický kodex pro rodiče 

V Kaštánkově vnímáme rodiče jako klíčové partnery v péči o děti. Společně vytváříme prostředí, kde 

se děti cítí bezpečně, svobodně a respektovaně. Etický kodex pro rodiče vyjadřuje hodnoty, které 

podporují otevřenou spolupráci, důvěru a vzájemný respekt mezi rodinami a týmem dětské skupiny. 

Spolupracujeme jako partneři 

Sdílíme odpovědnost za rozvoj dítěte. Věříme, že otevřený dialog mezi rodinou a týmem přináší 

dětem stabilitu a podporu. 

Komunikujeme otevřeně a s respektem 

Nasloucháme si, sdílíme informace a hledáme společná řešení. Věříme, že každá rodina má právo 

být slyšena. 

Respektujeme rozmanitost 

V Kaštánkově vítáme všechny rodiny bez ohledu na jejich zázemí, jazyk, kulturu nebo životní 

situaci. Každá rodina je jedinečná a cenná. 

Chráníme důvěrnost 

Informace o dětech a rodinách zůstávají v bezpečí. Vzájemná důvěra je pro nás základem 

spolupráce. 

Podporujeme komunitu 

Kaštánkov je místo, kde se učí nejen děti, ale i dospělí. Společné akce, sdílení zkušeností a 

vzájemná pomoc posilují vztahy a vytvářejí prostředí, kde se dobře žije. 

Věříme, že otevřená spolupráce mezi rodinami a týmem vytváří prostředí, kde se dětem daří růst, 

učit se a objevovat svět s důvěrou v sebe i v ostatní. Děkujeme, že na tom pracujete s námi. 
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Závěr 

Etický kodex Dětské skupiny Kaštánkov je živý dokument, který se vyvíjí spolu s námi – s dětmi, 

rodinami i týmem. Není to seznam pravidel, ale společná dohoda o tom, jak chceme být spolu: s 

respektem, otevřeností a ochotou učit se od sebe navzájem. Pomáhá nám udržovat směr v 

každodenní péči, komunikaci i spolupráci. Věříme, že právě sdílené hodnoty tvoří základ prostředí, 

kde se dobře žije – dětem, rodičům i nám samotným. 

 Pojďme se společně učit a růst.  

 


